RESTAURATION

Le I
bon gogt dans votre assiette

semaine du 2 au 6 avril 2018

MERCREDI  § JEUDI | VENDREDI
At *
carottes rapees et ceuf dur mayonnaise pate de camrr])agne ° concombres vinaigrette
raisins secs y GEriEhon g
pété de volaille et cornichon
boulettes au mouton | . : poélée de colin d'alaska sauté de beeuf VBF
; filet de poulet et son jus . .
sauce ail et thym doré au beurre sauce basquaise
épinards au gratin (et ; ;
flageolets odt) haricots verts (échalote) mezze penne
yaourt nature sucré tomme fromage frais sucré st paulin
gateau moelleux chocolat o ' o ' dessert lacté saveur
| fruit frais de saison fruit frais de saison "
ceuf en chocolat vaniiie
= Viand.Bvine Fra(;. ) Iat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...
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® RESTAURATION

Le I
bon gogt dans votra assiette

semaine du 9 au 13 avril 2018

MERCREDI [l JEUDI ~ VENDREDI

- | con -
salade de pépinette . ; . COmbres SHUGE s
intaniére tomates vinaigrette crépe au fromage betteraves vinaigrette fromage blanc
P ciboulette
paupiette au veau sauce éminceés de volaille » : | colin d'alaska sauce
moutarde a l'ancienne fagon kebab roti de boeuf VBF froid omelette au fromage lombarde (citron, capres)

chou fleur vapeur (et frites (mayonnaise et purée courgette pomme

etits pois carottes rz
pdt) ketchup) petis p de terre
petit fromage frais e | . , :
i fromage a tartiner emmental a la coupe coulommiers yaourt nature sucré
o . spécialité pomme e . . |
fruit frais de saison P abric?) t fruit frais de saison fraises gaufre au sucre
BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...
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salade de pomme de
terre mimosa

(échalote)

pointe de brie

fruit frais de saison

BF = Viande Bovine Frangaise

boeuf VBF bourguignon

haricots verts et beurre

* Plat contenant du porc

carottes rapées au
citron

pépites de colin
d'alaska aux céreales

semoule (et ratatouille)

yaourt aréme

moelleux chocolat

semaine du 16 au 20 avril 2018

MERCREDI | JEUDI )

concombres aux olives

pilon de poulet réti

blé doré (et legumes
tajine aux abricots)

blche au lait de
mélange

creme dessert saveur

chocolat

Ce menu est susceptible d'étre modifie en raison des approvisionnements.
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accras de morue

réti de porc* froid et
ketchup

réti de poulet

choux de bruxelles (et
pdt)

fromage frais sucré

fruit frais de saison

VENDREDI
tomates sauce au thon

steak haché VBF sauce
brune

pommes de terre
rissolées

gouda

compote de pomme

Plus prés de vous au quotidien...
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Le I
bon got dans votre assiette

I wvErcrReDl | JEUDI ~ VENDREDI

coleslaw (carotte chou |~

saucisson”* a l'ail et

taboulé betteraves vinaigrette oh It ieehian
framboise Cemielior J blanc)
roulade de volaille et cornichen
. cassol er (colin : , N , o
bouchées de poulet d,aﬁgsit;eeﬁ;ae;l“e(s de sauté de veau fagon beeuf haché VBF ala fish (colin d'alaska
sauce facon béarnaise brochet) blanquette bolognaise pané)
oélée de légumes (et urée potiron pomme . . , and chips (frites) et
P J ( P P P riz (et champignons) macaroni pE i)
pdt) de terre ketchup
emmental a la coupe  petit fromage frais sucré  velouté aux fruits mixés  fromage montcendre fromage a tartiner
. liégeois saveur chocolat fruit frais de saison fruit frais de saison fraises : ananas au sirop
.Viand - contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...
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L .
& bon gogt dans votre assiette

ssemaine du 30 avril au 4 mai 2018 VS zone B

MERCREDI [ JEUDI I  vEnDRED

salade de pépinette radis (et beurre) salade verte pizza au fromage
- sauté de porc* créme roti de beeuf VBF et
cordon bleu de volaille )
de poivrons ketchup
bouchées de poulet parmentier au saumon
(atlantique)
CarOEs jaunes ot FERIE semoule | haricots verts (échalote)
oranges (et pdt)
yaourt nature sucrée gouda petit fromage frais sucré camembert

compote pomme

fruit frais de saison
banane

tarte aux pommes fruit frais de saison

Plus prés de vous au quotidien...

" *Plat contenant du porc Ce menu est susceplible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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carottes rapées a
l'orange

nuggets de poulet (plein
filet) |

petits pois FERIE

emmental a la coupe

dessert lacté chocolat

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc

semaine du 7 au 11 mai 2018 VS zone

| MARDI MERCREDI JEUDI |

betteraves vinaigrette

sauté de beeuf VBF aux
petits légumes

farfalles

yaourt aréme

p'tit moelleux marbré

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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Le I
bon gogt dans votre assiette

VENDREDI

salade de mais (et
tomate)

poélée de colin d'alaska
doré au beurre

purée brocolis pomme

PERIE de terre

fromage oval

fruit frais de saison

Plus prés de vous au quotidien...



melon

roti de porc* et son jus
au curry

6t de poulet

chou fleur sauce
blanche (et pdt)

fromage frais a tartiner

mousse au chocolat

BF = Viande Bovine Frangaise

* Plat contenant du porc
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® RESTAURATION

Le {
bon gogit dans votre assiette

semaine du 14 au 18 mai 2018

MERCREDI

mousse forestiere a
|'ancienne™ et cornichon

ceuf dur mayonnaise

concombres vinaigrette

roulade de volaille et cornichon

 tomates sauce aux épices

carbonade de beceuf
VBF

e poulet yassa (jus
o

colin d'alaska sauce
bordelaise

~citron, oignons, mouta

ravioli au beeuf VBF (et
fromage rapé)
épinards au gratin (et

semoule (et ratatouille) pdt)

fromage frais sucré Z‘P‘*‘-“"ff"“;’ff‘T‘?gefffza!S
aome

pointe de brie yaourt nature sucre

gaufrettes parfum

fruit frais de saison .
vanille

fruit frais de saison

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...
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L "
€ bon gogt dans votre assiette

semaine du 21 au 25 mai 2018

MERCRED! JEUDI I  VENDREDI

. samoussas aux concombres sauce
radis (et beurre) ) salade verte
legumes estragon
saucisses® de réti de beeuf VBF et boeuf haché VBF a la pépites de colin
strashourg ketchup provencgale d'alaska aux céréales
. poélée de légumes (et ~ haricots verts et beurre
lentilles (et carottes) mezze penne .
pdt) (échalote)
tomme yaourt arome fromage a tartiner carre de l'est

flan golt vanille nappé

compote de pomme fruit frais de saison fraises
caramel

* Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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BF = Viande Bovine Frangaise Plus prés de vous au quotidien...




carottes et courgettes

. salade verte et mais
crues rapées

tomates vinaigrette

boulettes de beeuf VBF
et legumes couscous

poélée de colin d'alaska

. sauté de veau marengo
doré au beurre

chou fleur creme de

brocolis (et pd) haricots plats (échalote)

semoule

st paulin yaourt nature sucré fromage montcendre

fruit frais de saison madeleine aux ceufs éclair parfum chocolat

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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YVELINES

Le bon gogt g

RESTAURATION

NS votre assiette

. - Repas paell
concombres vinaigrette§ . =

emincés de volaille

facon kebab :_(sauce tomate po:vrons, .

orgnons all)

frites (mayonnaise et
ketchup)

fromage frais sucré =~ '5"”“‘m1molette

i_?crem_e dessert saveur
vamlle

fruit frais de saison

Plus pres de vous au quotidien...



n 2018 SEMAINE DU TERR

l  MERCREDI S

chorizo*

pépinette printaniere au

Histein tomates sauce mimosa rillettes de sardines

laitue iceberg

roulade de volaille

daube de boeuf VBF = beignets de calamars et filet de poulet jus au axoa de bceuf hache pavé de hoki sauce ail, basilic,
aux olives citron romarin VBF tomate concassée

cOte de blettes et
haricots verts (échalote) pomme de terre au
gratin

courgettes vapeur (et
pdt)

pommes de terre fagon mezze penne (et
sarladaises aubergines sce tomate)

blche au lait de
mélange

fromage frais ail et fines

habes creme anglaise emmental & la coupe  petit fromage frais sucré

o

tarte au citron

b s sl S U

spécialité pomme
cassis

ceuf a la neige fruit frais de saison cerises

BF = Vian&e.éovine Fraﬂgaise : * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...
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roti de beeuf VBF froid

chou fleur sauce
blanche (et pdt)

fromage frais a tartiner

flan golt vanille nappe
caramel

BF Viande BovmeFrangalse -

* Plat contenant du porc

carottes rapées

pépites de colin
d'alaska aux céréales

purée épinards pomme
de terre

yaourt arbme

fruit frais de saison

semaine du 11 au 15 juin 2018

B  VERCREDI |

concombres sauce
fromage blanc

¢ R"-:STAUR,e\TlOt\:

L 5
e bon gout dans Votre assiette,

R g s contment oceame

"beetroot" aux raisins

salade lentilles et
tomates (sce moutarde)

réti de porc* sauce
madére

(betteraves aux raisms)

roti de poulet

riz (et chou romanesco)

fromage frais sucré

pompon cceur cacao

campagr&afdes) et |
ketchup - ‘§;:§

kiwi gold (Nouvelle
Zélande)

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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lasagnes au boeuf VBF

camembert

fruit frais de saison

Plus prés de vous au quotidien...




melon

bouchées de poulet
sauce au poivre

petits pois carottes

fromage frais sucré

brownies

BF = Viande Bovine Frangaise

coleslaw "rouge”

* Plat contenant du porc
LB T Sy, - T e YIRS s T T e e S ey PR e T . e

omelette au fromage

semoule (et ratatouille)

carré de l'est

compote de pomme

semaine du 18 au 22 juin 2018

‘1| MERCREDI

salade de mais (et
tomate)

sauté de beeuf VBF
sauce estragon

coquillettes

tomme

fruit frais de saison

concombres vinaigrette

jambon* qualité
supérieure

réti de poulet

haricots verts et beurre
(échalote)

petit fromage frais
aréme

banane

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

oo ittt

tomates cerises & croquer

batonniére del

R RN AR R LA S T

fletde

 smim

Plus prés de vous au quotidien...



filet de poulet et son jus

épinards sauce blanche
(et pdt)

fromage a tartiner

mousse chocolat

BF = Viande Bovine Frangaise

RS e

* Plat contenant du porc

~
YVELINE

P
N golt dang votre assjefte

semaine du 25 au 29 juin 2018

 rillttes au thon

tomates sauce au
surimi

salade verte etmais ~ concombres vinaigrette

chili con carne (bceuf
haché VBF, haricot
rouge)

pépites colin d'alaska
doré

. o 16t de beuf VBF froi
chipolatas* grillées @ = = == = .=
~ etcornichon

saucisses de volaille

chou fleur au gratin (et taboule (tomates

pdt) ~ concombres) riz frites et ketchup

yaourt nature sucré ~ fromage montcendre ~  petit fromage frais sucré camembert

gaufre au sucre ~ fruitfrais de saison clafouti 4 la cerise fruit frais de saison

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




radis (et beurre)
sauté de boeuf VBF

sauce tomate basilic

mezZZe penne

fromage frais sucré

BF = Viande Bovine Frangaise

 paté de volaille

fruit frais de saison compote dePOmme ;

* Plat contenant du porc

roti de porc* sauce
moutarde

roti de poulet

haricots verts (échalote)

fromage oval

semaine du 2 au 6 juillet 2018

,repas de fm d'annee i

salade de pépinette

_;? . tomates Vlnalgrette '
poélée de colin d'alaska manchons d poulet
doré au beurre rotls
courgettes au gratin (et pommes de terre
pdt) i:sounres et mayonnaise
emmental &lacoupe ~ créme anglaise
fruit frais de saison gateau chocolat

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

Le bon gogt g

/\Vﬁ

N$ votre assiette,

~ VENDRED

pastéeque

cordon bleu de volaille

petits pois carottes

fromage a tartiner

créeme dessert vanille

Plus pres de vous au quotidien...
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RESTAURATION




